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WIR FINDEN 
DIE PASSENDEN 
STROM- UND GASTARIFE!

Egal ob Einfamilienhaus, Wohnung
oder WG: Energiekosten machen
heute einen erheblichen Teil der
monatlichen Haushaltsausgaben
aus. Daher lohnt es sich zu
vergleichen. Vereinbaren Sie noch
heute einen kostenlosen
Beratungstermin und sparen Sie
bares Geld! So bleibt mehr für die
schönen Dinge im Leben: Urlaub,
Familie, Hobbies...

Niedrige Energiekosten können ein
entscheidender Wettbewerbsvorteil
sein. Im Tagesgeschäft fehlt oft die
Zeit, um bestehende Energieverträge
zu optimieren. Mit uns ist Ihr
Unternehmen immer gut und günstig
versorgt. Nutzen Sie die Chance, Ihre
Energiekosten zu senken und
kontaktieren Sie uns - wir helfen
Ihnen, die besten Lösungen für Ihr
Unternehmen zu finden!

Bei der Neuvermietung einer
Immobilie sind geringe Nebenkosten
von besonderer Bedeutung und
können den entscheidenden
Ausschlag geben. Günstige Tarife
steigern daher die Attraktivität Ihrer
Objekte. Lassen Sie uns gemeinsam
die besten Tarife für Ihre Immobilien
finden - kontaktieren Sie uns noch
heute und optimieren Sie die
Nebenkosten Ihres Mietportfolios!

FÜR PRIVAT FÜR GEWERBE FÜR VERMIETER

Bahnhofstraße 28a (Stellwerk)
49393 Lohne
04442/73498

lohne@envevo.de

VORWORT
Liebe Leserinnen und Leser,

der Sommer steht vor der Tür – und Vechta 
blüht auf. Zwischen lebendigen Schaufens-
tern, lauen Konzertabenden und duften-
den Schlemmermenüs wird unsere Stadt 
in den kommenden Wochen zur Bühne für 
Begegnungen, Ideen und Gemeinschaft. 
 
Ein echtes Highlight: Die Aktion Schlemmer-
zeit lädt dazu ein, die kulinarische Vielfalt der 
Region zu entdecken – mit raffinierten Menüs, 
liebevoll zubereitet und serviert von Vechtas 
Gastronomie. Wer lieber musikalisch genießt, 
sollte sich „Summer in the City“ vormerken – 
drei Abende, drei Bands, ein Platz voller Leben. 
 
Auch sportlich bleibt Vechta in Bewegung: 
RASTAs Minis gewinnen die Verbandsmeister-
schaft, die Ü40 holt Bronze bei der Deutschen 
– und Ausdauersportler Stefan Kramer zeigt, 
dass Leidenschaft keine Altersgrenze kennt. 
 
In dieser Ausgabe blicken wir außerdem auf 
Menschen, die mit vollem Einsatz für andere da 
sind: ob im ehrenamtlichen Sanitätsdienst in 
Rom, bei den Maltesern vor Ort oder als frisch 
ernannte Ortsbrandmeister – Engagement 
und Zusammenhalt prägen unsere Region. 

 
Im Stadtblick lernen Sie diesmal Chris-
toph Friederich kennen, der mit Herz, Hu-
mor und Haltung für die Landwirtschaft 
spricht – und sie verständlich macht. 
 
Und dann wäre da noch ein kleiner, gro-
ßer Zauber: Wenn sich am 28. Juni die In-
nenstadt in ein kreatives Schaufenster ver-
wandelt, zeigt Vechta, wie vielseitig, offen 
und überraschend Stadtleben sein kann. 
 
Wir wünschen Ihnen einen wunderbaren Start 
in den Sommer und viel Freude beim Lesen!

Ihr Team von „Vechta Mittendrin“

IN EIGENER SACHE 

Redaktionsschluss: 
Der Redaktionsschluss / Anzeigenschluss für
die nächste Ausgabe ist am 17.06.2025. Wir 
bitten Sie, wenn Sie mit einem Artikel oder 
einer Anzeige in Vechta Mittendrin abgebil-
det werden möchten, uns die Daten per E-
Mail an info@vechta-mittendrin.de zukom-
men lassen.

Datenanforderungen: 
Texte bitte als MS Word-Datei. Bilder bitte 
separat als JPG-, PNG- oder TIF-Datei in  
Originalgröße. Logos oder Grafiken nehmen 
wir gerne als EPS-, AI-, PDF- oder SVG-Datei 
entgegen.

Sie finden unser Magazin auch online unter vechta-mittendrin.de.  
Unser Service für Sie: Jede Anzeige wird mit Ihrer Website verlinkt.



Stefan Kramer zeigt vollen Einsatz bei HYROX Hamburg 
– mit 61 Jahren fit wie nie und bereit für neue sportliche 

Höhen.
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EIN SOMMER VOLLER VERANSTALTUNGEN: 
STADTMARKETINGGESELLSCHAFT MOIN VECHTA 
LÄDT EIN 
Musik, Genuss und Stadtleben – so bunt wird der Sommer in Vechta

Schlemmerzeit: Kulinarische Highlights in 
Vechta 
Die Stadtmarketinggesellschaft Moin Vechta 
bittet zu Tisch und lädt dazu ein, in den Som-
mermonaten die Vielfalt der Vechtaer Gastro-
nomie zu entdecken.

Der Sommer 2025 wird in Vechta erneut zum 
Highlight für Feinschmecker! Von Juni bis 
Ende August 2025 lädt die Stadtmarketing-
gesellschaft Moin Vechta dazu ein, die kulina-
rische Vielfalt Vechtas bei der Aktion Schlem-
merzeit zu entdecken. Die Aktion kam bereits 
im letzten Jahr bei Gästen und Gastronomen 
gut an.

Die Idee hinter der Schlemmerzeit ist einfach 
und verlockend: Lokale Gastronomen bieten 
ein mehrgängiges Menü für zwei Personen 
zum Festpreis von 65,00 € an. Getränke sind 
nicht im Preis inkludiert. Die Menüs, die ne-
ben den klassischen Optionen auch immer 
eine vegetarische Alternative umfassen, wer-
den als "Schlemmermenüs" bezeichnet und 
bieten den Gästen die Gelegenheit, neue Ge-
schmackserlebnisse zu entdecken.

Die teilnehmenden Restaurants haben die 
Freiheit, ihre Menüs nach ihren eigenen Vor-
stellungen zu gestalten. Ob eine köstliche 
Antipasti-Auswahl, ein traditionelles Curry 
oder ein raffiniertes Mochi-Eis – die Auswahl 
ist vielfältig und verspricht Genuss für jeden 
Geschmack.

Die teilnehmenden Restaurants 
In diesem Jahr nehmen sieben lokale Gastro-
nomen an der Aktion teil. Bei BOME, Da Sergio, 
Elmendorffburg, Gino, Spizzico, India Flair und 
Yamas kann probiert und geschlemmt wer-
den. Auf der Website von Moin Vechta werden 
alle teilnehmenden Restaurants aufgelistet 
sowie ihre Menüvariationen dargestellt. Um 
eines dieser Menüs zu probieren, muss vorab 
ein Tisch reserviert werden. Geben Sie hier-
bei an, dass Sie das Schlemmermenü wählen 
möchten. Die Reservierung geht ganz einfach 
– rufen Sie das jeweilige Restaurant an oder 
nutzen Sie bestehende Buchungsmöglichkei-
ten über die dazugehörige Website.

" Wir freuen uns, dass wir in diesem Jahr ein 
weiteres Restaurant dazugewinnen konnten. 
India Flair bietet ein weiteres kulinarisches 

Geschmackserlebnis. Die Schlemmerzeit ist 
nicht nur eine großartige Gelegenheit für un-
sere Gäste, neue Restaurants und Speisen zu 
entdecken, sondern auch für unsere lokalen 
Gastronomen, sich zu präsentieren und neue 
Kunden anzusprechen. ", sagt Maleen Kordes, 
Geschäftsführerin von Moin Vechta.

Auch nach Aktionsstart können interessier-
te Restaurants noch dazustoßen und ein 
Schlemmermenü anbieten.

Schlemmerzeit-Gutscheine sind eine perfekte 
Geschenkidee und können in der Geschäfts-
stelle von Moin Vechta und auf dem Online-
marktplatz www.stadtmarkt-vechta.de er-
worben werden. Auf dem Instagram-Kanal 
@moinvechta warten zudem köstliche Infos 
und Schlemmerzeit-Gewinn-
spiele.

Sommerliche Klänge und ge-
sellige Atmosphäre: Summer 
in the City 2025 
Der Sommer in Vechta wird 
auch 2025 wieder von einem 
besonderen Highlight begleitet: 
Die beliebte Veranstaltungsrei-
he „Summer in the City“ lädt an 
drei Freitagen - Juli, August und 
September - zu Open-Air-Kon-
zerten auf dem Europaplatz ein.

Vechta zeigt in diesem Sommer 

einmal mehr, wie Stadtgefühl, Kultur und Ge-
meinschaft miteinander verschmelzen kön-
nen. Moin Vechta lädt jeweils ab 18:00 Uhr zur 
beliebten Umsonst & Draußen-Veranstaltung 
zum gemeinsamen Feiern mitten in der In-
nenstadt ein. Der Europaplatz verwandelt sich 
an diesen Abenden in eine ganz besondere 
Veranstaltungsfläche – nicht einfach nur eine 
Bühne, sondern ein lebendiger Treffpunkt für 
Begegnung, 
A u s t a u s c h 
und sommer-
liche Leichtig-
keit. Ob man 
mit Arbeitskol-
legen den Fei-
erabend ein-
läutet, sich mit 
alten Freunden 
auf einen ent-
spannten Start 
ins Wochenende trifft oder gemeinsam mit 
der Familie der Livemusik lauschen möchte. 

Für das leibliche Wohl ist selbstverständlich 
gesorgt: Wechselnde lokale Schausteller bie-
ten eine Auswahl an köstlichen Speisen an, 
während das Team der „Kleinen Meile“ die 
Gäste mit kühlen Getränken versorgt. Die 
diesjährigen Bands versprechen ein abwechs-
lungsreiches Programm, das von zeitlosen 
Klassikern bis zu modernen Hits reicht.

Termine:
04.07.25 - Funky Fly 

01.08.25 - Take Five 

05.09.25 - Crazy Daves

FÜR JEDEN GESCHMACK 
VON HAND GEMACHT

Erlebe unser Eis!

EISMANUFAKTUR HÜDE
Ludwig-Gefe-Str. 1 
49448 Hüde
Telefon 0 54 43-20 43 62 3
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Vechtas Schaufenster werden lebendig
In diesem Jahr dürfen sich Bürgerinnen und 
Besucher auf ein besonderes Highlight freu-
en: Am 28. Juni 2025 lädt Moin Vechta ein und 
präsentiert die Innenstadt von Vechta als eine 
Bühne der besonderen Art. Von 11:00 bis 15:00 
Uhr verwandeln sich an diesem Samstag ganz 
gewöhnliche Schaufenster in kleine Bühnen, 
die zum Staunen, Lächeln und Verweilen ein-
laden.

In den Schaufenstern der teilnehmenden 
Geschäfte tut sich etwas: Da wird nicht nur 
ausgestellt – da wird gespielt, gelacht, gelebt. 
Statt Schaufensterpuppen stehen echte Men-
schen hinter der Scheibe, winken Passanten 
und Passantinnen zu, präsentieren moderne 
Outfits in originellen Posen, lesen aus einem 
Roman oder laden zu einem kühlen Getränk 
ins Geschäft ein. Für ein paar Stunden ver-
wandeln sich die Fenster in kreative Schau-
plätze mit großen Ideen. In jedem Fenster 
wartet eine Überraschung.

Die Idee hinter der Aktion ist, die Innenstadt 
von einer neuen, interaktiven Seite zu zeigen 
und die Lebendigkeit der Stadt zu fördern. 
Gleichzeitig bietet diese Veranstaltung Be-

sucherinnen und Besuchern die Möglichkeit, 
die Innenstadt aus einer neuen Perspektive 
zu erleben und die Produkte der teilnehmen-
den Geschäfte auf außergewöhnliche Weise 
zu entdecken. Die lebendigen Schaufenster 
sind eine Einladung: an die Stadt, sich neu zu 
zeigen. An die Besucher und Besucherinnen 
stets neugierig zu bleiben.

Damit die lebendigen Schaufenster zum ech-
ten Hingucker werden, sucht Moin Vechta 
noch Statistinnen und Statisten! Mitmachen 
kann jeder – Alter, Geschlecht oder Erfahrung 
spielen keine Rolle. Alle sind willkommen, die 
Lust haben, für ein paar Stunden in eine be-
sondere Rolle zu schlüpfen und den Sommer 
in Vechta mitzugestalten. Eine Aufwandsent-
schädigung ist inklusive.
Interessierte können sich einfach per Mail an 
info@moinvechta.de melden.

Text + Fotos:  Moin Vechta

ABSCHIED NEHMEN IN BEGLEITUNG FREIER  
REDNER 
Individuelle Abschiede – am Beisetzungsort oder am Lieblingsort

Immer mehr Menschen wünschen sich eine 
Abschiedsfeier, die ganz individuell und ein-
zigartig auf den Verstorbenen zugeschnitten 
ist – persönlich, echt und nah. Freie Redner 
machen genau das möglich: Sie gestalten Ab-
schiede mit viel Herz – eben so, wie das ver-
klungene Leben es einst war – einzigartig!

Ob eine Begleitung mit Worten, klassisch 
am Beisetzungsort, nach der Beisetzung im  
vertrauten Garten – im ganz intimen Kreise 
– oder an einem für die Person doch so be-
sonderen Ort – fast alles ist möglich. Eine Le-
bensrede kann auch zu einem späteren Zeit-
punkt stattfinden, zum Beispiel am ersten 
oder zweiten Todestag.

Eine freie Rede schafft Raum für Erinnerun-
gen, Anekdoten und Worte, die berühren. Sie 
würdigt das Leben in seiner ganzen Vielfalt 
und ermöglicht ein persönliches Innehalten 
auf ganz individuelle Art. 

In einem intensiven Gespräch finden Redner 
und Angehörige gemeinsam heraus, was 
wirklich zählt. Dabei geht es nicht nur um 
Daten und Fakten – im Mittelpunkt stehen 
die Geschichten, die Persönlichkeit, das Be-
sondere eines Menschen: Anekdoten, Leiden-
schaften, der Lebensweg.

Im Anschluss an das Gespräch beginnt die 
Verfassung der Lebensgeschichte. Es wird 

die Essenz der Geschichte noch ein-
mal genauestens herausgearbeitet. 
Musikwünsche finden ihren Platz in 
der Rede und vielleicht auch ganz 
persönlich verfasste Worte. 
Zudem wird oftmals auch die Ge-
staltung der Abschiednahme an 
den Worten der Rede angepasst. So 
werden beispielsweise Hobbys vi-
suell bei der Verabschiedung durch 
gestalterische Maßnahmen hervor-
gehoben.

Sie merken schon, der Kreativität 
bei dieser Art von Begleitung von 
Abschieden sind (fast) keine Gren-
zen gesetzt.

Lena Kamphaus aus Lohne ist freie 
Rednerin (IHK) und hat sich ge-
nau dieses Thema zu Herzen ge-
nommen. Sie verfasst Lebensge- 
schichten – keine Lebensläufe. 
In Gänze, mit all ihrer Einzigartigkeit! 
Den Hinterbliebenen möchte sie 
damit noch einmal etwas Schönes 
in der dunklen Zeit mit auf den Weg 
geben. An die schönen Dinge des 
Lebens erinnern. Wärme und Licht 
in dunklen Zeiten schenken.

Text: Lena Kamphaus

hallo@erinnerungswerk-lohne.de

0151 29621616

erinnerungswerk_

„Einzigartige, individuelle 

und wunderschöne 

Geschichten über das 

Leben“

✉

📱📱

Lebensgeschichten & Liebesgeschichten

Lena Kamphaus
IHK-zertifizierte freie Rednerin 

Anzeige
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VECHTAS MINIS GEWINNEN VERBANDSMEISTER-
SCHAFT! 
Emotionaler Turnierabschluss – Finalsieg gegen BG 74 Göttingen nach  
packendem Comeback

Die ganz jungen Talente bei RASTA Vechta 
haben zum Abschluss ihrer Zeit als Mini-Bas-
ketballer die U12-Verbandsmeisterschaft ge-
wonnen. Am Wochenende gewann die Mann-
schaft von Trainer Eike Beckmann-Kropp, 
dem Maurice Schmidt als „Co“ zur Seite stand, 
alle vier Spiele des Turniers im RASTA Gym. 
Im Finale gegen die BG 74 Göttingen gelang 
den RASTAnern durchaus überraschend die 
Revanche für die Endspielniederlage bei der 
U11-Meisterschaft.

Als das letzte Achtel gespielt war, als der Jubel 
bei Spielern und Eltern keine Grenzen kann-
te, als der Favorit gestürzt war, da brauchte 
Eike Beckmann-Kropp am Sonntagnachmit-
tag dann doch mal eine Sekunde, um sich 
wieder zu fassen. Vier Jahre lang hatte er die 
allermeisten seiner Schützlinge begleitet. Die 
gewannen den Final-Thriller noch mit 105:102. 

„Das war schon ein emotionaler Moment für 
mich, da habe ich wirklich mit den Tränen ge-

kämpft. Mir fehlen noch am Tag danach fast 
die Worte“, so der 34-Jährige.

Sein Team hatte die beiden Gruppenspiele 
am Samstag gegen den TK Hannover (70:41) 
und den VfL Stade (70:44) jeweils deutlich 
gewonnen. „Die Kids waren von der ersten 
Minute an absolut ‚ready‘. Man hat gesehen, 
dass das Turnier in Haarlem, was wir an Ostern 
gespielt haben, uns weiter gebracht hat. Das, 
was uns da an Intensität und Geschwindigkeit 
aufgezeigt wurde, haben wir jetzt hier einge-
bracht. Die Jungs haben alles, was sie hatten, 
gegeben“, freute sich Beckmann-Kropp über 
den Einsatz seines Kaders.

Der siegte im Halbfinale gegen die SG Braun-
schweig nach einer 58:42-Halbzeitführung mit 
109:84, wobei Vinzent Voss mit 41 Punkten 
und Karl Melchers mit 24 Zählern offensiv den 
Ton angaben. Dies gelang den beiden dann 
auch im Endspiel gegen die BG 74 Göttingen, 
wo Voss sogar auf 46 Punkte kam, Melchers 

auf 27. Das letzte Achtel gewan-
nen die Gastgeber mit 13:7 und 
konnten so den knappen Final-
sieg (105:102) perfekt machen. 
„Alle Kids haben sich diesen Er-
folg verdient. Sie trainieren drei-
mal die Wochen, dazu die Spiele 
am Wochenende. Was sie schon 
in dem jungen Alter investieren, 
verdient großes Lob“, so ihr Trai-
ner.

Waren die vor Freude strahlen-
den Kinder die Hauptdarsteller 
des Wochenendes, so verdien-
ten sich die vielen Menschen im 
Hintergrund ebenfalls viel Aner-
kennung. „Es war alles in allem 
eine coole Stimmung, mit toll 
anfeuernden und zupackenden 
Eltern. Das Catering war sensati-
onell. Vielen Dank auch an Mau-
rice und Martin Middendorf für 
die Unterstützung, genauso an 
Hannah Röttinghaus und Philip 
Hartke fürs helfen“, sagte Eike 
Beckmann-Kropp.

Text + Fotos:  Jörn H. Bente

WIR BRAUCHEN

IMMER GUTE LEUTE!

Für unsere Kunden in Steinfeld und Lohne 
suchen wir jeweils einen (m | w | d) 

Leitung des Qualitätsmanagement

Lebensmittel- 
technologen

Christian Bünnemeyer
Tel.: 05492 808-893 
Mobil: 0176 145 446 35
c.buennemeyer@schockemoehle.de

Meik Schröder
Tel.: 05492 808-172 
Mobil: 0170 33 78 705
m.schroeder@schockemoehle.de
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Füllen Sie unser Lokalmagazin mit Leben!
Wir f reuen uns auf Vereinsnachrichten, Firmenneuigkeiten 

und Geschichten aus Ihrer Stadt. Schreiben Sie uns an: 

info@vechta-mittendrin.de

Ü40: RASTA WIEDER MIT BRONZE BEI DER  
DEUTSCHEN MEISTERSCHAFT! 
Routiniert und erfolgreich – starkes Turnier der „Alten Herren“

Die „Alte Herren“ von RASTA Vechta haben bei 
der Deutschen Meisterschaft in Wasserburg 
am Inn erneut Bronze gewonnen. Gemeinsam 
mit dem TSV Quakenbrück und dem Bürger-
felder TB besiegten sie im Spiel um Platz 3 
ihren Rivalen aus Wolfenbüttel mit 60:49. 
 
Nach einer knappen Auftaktniederlage ge-
gen Titelverteidiger FC Bayern München 
(53:55) folgten souveräne Siege gegen Söf-
lingen (53:42) und Wiesbaden 
(71:56). Wolfenbüttel, zuvor 
Gruppenzweiter, hatte das Fi-
nale verpasst und unterlag im 
kleinen Finale erneut RASTA. 
 
Das Team um Ex-National-
spieler Dirk Mädrich been-
dete eine starke Saison mit 
der Bronzemedaille und ei-
ner makellosen Bilanz in der 
Regionsklasse (16 Siege in 
16 Spielen, Ø 108,6 Punkte). 
 

Für die MSG Vechta spielten: Jens Tepe, Dirk 
Mädrich, Hanno Breitenbach, Timo Dietzler, 
Mario Tummescheit, Lauris Heisen, Andreas 
Brümmer, Frederik Pilgrim, Gintaras Grigisas-
Elberfeld, Alexander Drees, Christian Apeler 
und Vasilij Rode. Trainer: Michael Canisius.

Text + Foto:  Jörn H. Bente

NEUE TRIKOTS FÜR DIE MANNSCHAFTEN – AUTO-
HAUS WELLER UNTERSTÜTZT DEN SFN VECHTA 
Regionale Partnerschaft stärkt den Auftritt der 1. & 2. Herren sowie der  
A-Jugend des SFN Vechta.

Strahlende Gesichter bei den Fußballern des 
SFN Vechta: Die 1. Herren, 2. Herren sowie die 
A-Jugend-Mannschaft durften sich kürzlich 
über komplett neue Trikotsätze freuen. Mög-
lich gemacht wurde dies durch die Unterstüt-
zung des BMW Autohauses Weller in Vechta. 
 
Bei bestem Wetter versammelten sich Spieler, 
Trainer und Vereinsverantwortliche zur Prä-
sentation der neuen Outfits. Mit den neuen 

Trikots starten die Mannschaften nun einheit-
lich und gut ausgestattet in die kommende 
Spielzeit.
 
Durch dieses Engagement wird nicht nur der 
sportliche Auftritt der Mannschaft gestärkt, 
sondern auch die regionale Verbundenheit 
gefördert.

Foto:  WELLER

VEREIN "HILFE FÜR KREBSKRANKE KINDER 
VECHTA" UNTERWEGS 
Gemeinsam neue Kraft schöpfen – Winterfreizeit am Brunausee

20 Jugendliche aus der Jugendgruppe „Win-
terfreizeit 2024/2025“ im Verein „Hilfe für 
krebskranke Kinder Vechta“ haben kürzlich 
mit ihren Betreuern ein Wochenende am Bru-
nausee verbracht. Übernachtet wurde in den 
Blockhütten an der SnowWorld Bispingen. 
Auf dem Programm standen zahlreiche Ak-
tivitäten, darunter Stand-Up-Paddling sowie 
Kart-, Ski- und Snowboardfahren. 

„Die gemeinsamen Tage waren für alle Be-
teiligten ausgesprochen wichtig, um sich in 
gelöster Atmosphäre bei Sport und Spiel aus-
zutauschen. Der Wert von unbeschwerter Zeit 
ist gerade für unsere Jugendlichen gar nicht 

hoch genug einzuschätzen,“ so der stellver-
tretende Vereinsvorsitzende Jans-Louis Miller. 

Fotos:  Frank Käthler

10  |  Vechta Mittendrin 2025 Vechta Mittendrin 2025  |  11 

Vereine



STEFAN KRAMER – MIT 61 JAHREN AUF DEM WEG 
ZUR HYROX-WELTSPITZE
Vom Triathlon zur nächsten Herausforderung: Wie Stefan Kramer sich als 
Ausdauersportler neu erfindet

Wenn Stefan Kramer über seinen sportlichen 
Weg spricht, wird schnell klar: Hier steckt Lei-
denschaft, Ehrgeiz – und eine große Portion 
Lebenserfahrung dahinter. Mit 61 Jahren berei-
tet sich der Ausdauersportler auf die HYROX-
Weltmeisterschaften in Chicago vor. HYROX, 
das sind intensive Kraft- und Ausdauerwett-
kämpfe – und für Kramer genau das Richtige: 
„Sport bedeutet Leben“, sagt er. Eine Haltung, 
die ihn seit Jahrzehnten begleitet.

Ein Leben für Bewegung – mit vielen  
Etappen 
Sein sportlicher Einstieg begann einst mit 
Tennis – sogar ein Probetraining bei Werder 
Bremen stand auf dem Plan. Doch bald zog 
es ihn mehr zum Ausdauersport. Im Marathon 
erreichte er mit 2:36:30 Stunden in Hamburg 
eine beachtliche Bestzeit. Auch im Triathlon 
war er über Jahre aktiv und erfolgreich. Ein 
besonderes Highlight: Beim Ironman in Lake 
Placid 2006 belegte er den 2. Platz im Ge-
samtfeld – bei über 2.500 Teilnehmenden
.
Nach gesundheitlichen Einschnitten, darunter 
drei Krebserkrankungen in den letzten 25 Jah-
ren, musste er sich mehrfach zurückkämpfen 
– und tat es auch. 2019 stieß er auf HYROX: 
eine Sportart, die genau seinem Naturell ent-
spricht. „Abwechslungsreich, fordernd, ehrlich 
– das ist genau mein Ding“, sagt er.

Training mit Struktur – und aus Über 
zeugung
Kramer trainiert konsequent – sieben bis neun 
Einheiten pro Woche, meist alleine, aber re-
gelmäßig auch im GREY GYM in Vechta. Dort-
hin fährt er mehrmals die Woche: „Ich komme 
gerne – nicht, weil ich muss, sondern weil es 
Spaß macht“, betont er. Das GREY GYM ist für 
ihn nicht nur ein Trainingsort, sondern auch 
eine Community, die trägt.

HYROX verlangt seinem Körper einiges ab: 
Laufen, Rudern, SkiErg, Schlitten schieben, 
Wall Balls – und das alles auf Zeit. Seine Stärke 
liegt nach wie vor in der Ausdauer. Die schwe-

ren Kraftübungen kosten ihn dagegen mehr 
Überwindung, „aber gerade das motiviert 
mich.“

Berlin als Test – mit Dämpfer
Am vergangenen Wochenende (15.–18. Mai) 
war Kramer in Berlin, um seinen letzten Test-
lauf vor Chicago zu absolvieren. Doch das Ren-
nen lief nicht wie erhofft. „Ich hatte die Woche 
durchtrainiert und wollte den Wettkampf aus 
dem Training heraus machen. Das war in der 
zweiten Rennhälfte deutlich zu spüren – da 
bin ich richtig eingegangen“, sagt er 
offen. Trotzdem nimmt er wichtige 
Erkenntnisse mit – und weiß: „In Chi-
cago soll es besser laufen.“

Dort geht es vom 12. bis 15. Juni bei 
den Weltmeisterschaften an den 
Start. Ein Ziel, das er realistisch, aber 
fokussiert verfolgt – mit dem An-
spruch, in seiner Altersklasse das 
Beste herauszuholen. Seine Frau 
wird ihn begleiten – eine Unterstüt-
zung, die ihm viel bedeutet.

Verbindung zur Region – mit sportlichem 
Fokus
Auch wenn Stefan Kramer nicht in Vechta 
lebt, ist er regelmäßig dort – das GREY GYM 
ist sein sportlicher Ankerpunkt. Die Motiva-
tion kommt nicht nur aus der eigenen Diszi-
plin, sondern auch aus dem Umfeld. „Familie, 
Freunde und meine Trainingspartner – ohne 
sie wäre das so nicht möglich.“

Motivation und klare Botschaften
Was ihm wichtig ist? „Junge Leute sollten öf-
ter mal den Bildschirm ausmachen, sich be-
wegen und herausfinden, wie stark man sich 
selbst fordern kann“, sagt er. Sportlich aktiv zu 
sein, auch mit Rückschlägen, sei kein Privileg 
– sondern eine Frage der Haltung. „Man muss 
einfach anfangen.“

HYROX-Buddies, GREY GYM und Familie: 
Ein ehrliches Danke
Ein besonderes Dankeschön richtet Kramer 
an seine Wettkampfpartner Juli und Leo, 
mit denen er regelmäßig startet, sowie an 
das Team vom GREY GYM. „Wir unterstützen 
uns gegenseitig, wachsen gemeinsam – das 
macht einen Riesenteil der Motivation aus.“

Stefan Kramer zeigt, dass Ehrgeiz, Freude 
am Training und ein klarer Kopf auch mit 
61 noch der Schlüssel für sportliche Zie-
le sein können. Chicago wartet – Vechta 
wünscht viel Erfolg!

Text:  Cong Le
Fotos:  Hyrox Hamburg

Ihr Fahrrad- und E-Bike-Händler
mit Werkstatt in Lohne!

Brägeler Ring 16   49393 Lohne

04442 63 89 lohne@arends-ebikes.de
WECHSLE DEN 
JOB, WEIL DU ES 
KANNST!

Christian

Bünnemeyer

Meik

Schröder

PS Recruiting – CAREER NETWORK & CONSULT 
Rienshof 2 ∙ 49439 Mühlen ∙ www.ps-p.eu
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NERVENSTARK ZUM TITEL: BW LANGFÖRDEN II 
IST KREISPOKALSIEGER!   
Elfmeter-Krimi bringt verdienten Pokalsieg

Mit einer überzeugenden Teamleistung und 
großer mentaler Stärke hat sich die Mann-
schaft im Finale gegen einen ebenbürti-
gen Gegner den Kreispokal gesichert. In 
einem Spiel, das bis zur letzten Sekunde auf 
Messers Schneide stand, bewies das Team 
nicht nur fußballerisches Können, sondern 
auch Nerven wie Drahtseile – insbesonde-
re im entscheidenden Elfmeterschießen. 
 
Ein sehenswerter Angriff brachte schon in 
der vierten Minute die frühe Führung. Doch 
die Antwort ließ nicht lange auf sich war-
ten. Der Gegner nutzte einen Moment der 
Unachtsamkeit in der Defensive und glich 
kurz vor der Halbzeitpause aus. Mit dem 1:1 
ging es in die Kabinen – ein Zwischenstand, 
der den Spielverlauf treffend widerspiegelte. 
 
Nach dem Seitenwechsel entwickelte sich 
eine Partie, wie sie spannender kaum hätte 
sein können. Beide Teams agierten auf Au-
genhöhe, suchten den Weg nach vorne und 
schenkten sich keinen Zentimeter. Während 
das Spiel von Intensität und Einsatzbereit-
schaft geprägt war, fehlten auf beiden Seiten 

jedoch klare Torchancen. Niemand wollte das 
entscheidende Risiko eingehen.
 
In den letzten Minuten wurde es dann noch 
einmal brenzlig: Ein Schuss aus der Distanz 
landete an der Querlatte und sorgte für kol-
lektives Luftanhalten auf den Rängen. Doch 
mit vereinten Kräften klärte die Abwehr die 
Situation im letzten Moment zur Ecke.
 
Im Elfmeterschießen zeigte die Mannschaft 
schließlich eindrucksvoll, was sie in dieser 
Saison ausgezeichnet hat: Konzentration, 
Zusammenhalt und Entschlossenheit. Die 
ersten Schützen verwandelten sicher, wäh-
rend der Gegner einen Versuch vergab. Zwar 
wurde auch auf eigener Seite ein Elfme-
ter nicht genutzt, doch die nachfolgenden 
Schützen blieben eiskalt und besiegelten 
mit ihren Treffern den umjubelten Pokalsieg. 
 
Ein verdienter Triumph nach einer kämpfe-
rischen und disziplinierten Vorstellung – mit 
dem Gewinn des Kreispokals krönt sich die 
Mannschaft für eine starke Leistung und ei-
nen unvergesslichen Finalabend.

Foto:  Ralph Siemer
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Das Fugenlose Bad, alles wie aus einem Guss, puris-
tisch oder aufgelockert mit anderen Elementen ge-
paart. Farblich sind Ihren und unseren Ideen keine 
Grenzen gesetzt und mit der neuen „ fusion nuance“  
sind auch austruckstarke Oberflächen möglich. Zum 
Beispiel durch glitzernde oder terrazoartige minerali-
sche Bestandteile sind sehr lebendige und auch hap-
tische Oberflächen machbar.

Die natürlichen Rohstoffe und die Leidenschaft zum 
Handwerk, im wahrsten Sinne des Wortes, inspirie-
ren uns im wieder zu neuen Gestaltungsideen. Zur 
Zeit arbeiten wir an der Entwicklung auf die Silikon-
abdichtungen verzichten zu können, da es auch hier 
immer wieder zu Farbveränderungen im Laufe der 
Zeit  führt. Bitte besuchen Sie unsere Ausstellung und 
lassen sich beraten, wie Ihr Wunschbad Wirklichkeit 
wird. Gern übernehmen wir auch die Organisation 
der anderen Gewerke.

das fugenlose Bad

Auf dem Hövel 29  · 49413 Dinklage
Telefon: 0 44 43 / 51 49 90 
a.tiemerding@tiemerding-gmbh.de

„fusion“

https://www.tiemerding-gmbh.de/


OLB-WISSENSCHAFTSPREIS FÜR UNIVERSITÄT 
VECHTA | ARBEIT IM FACH GERMANISTIK  
AUSGEZEICHNET
Masterarbeit überzeugt mit Tiefgang und Innovation

Die OLB-Stiftung hat den mit 22.000 Euro 
dotierten Wissenschaftspreis verliehen und 
will damit auf die Bedeutung von Wissen-
schaftsförderung aufmerksam machen. Bei 
der Feier in den Räumen der jüngst als Ver-
anstaltungsort aufwändig renovierten Alten 
Stadtkasse war auch die Universität Vechta 
vertreten: Für ihre Masterarbeit „Herders Po-
esiekonzept: Linguistische Untersuchung“ er-
hielt Patrizia Bahrsch eine der renommierten 
Auszeichnungen. Die in der Germanistischen 
Sprachwissenschaft entstandene, von Prof. Dr. 
Jochen A. Bär und Priv.-Doz. Dr. Matthias Attig 
betreute Abschlussarbeit war bereits mit dem 
Preis der Universitätsgesellschaft Vechta ge-
ehrt worden.

Mit den insgesamt sechs OLB-Preisen wurden 
Beiträge aus verschiedensten Fachrichtungen 
prämiert, unter anderem aus der Meeresbiolo-
gie, aus der Medizin, aus der Wirtschafts- und 
Sozialwissenschaft und aus der Psychologie. 
Neben der Universität Vechta waren die Uni-
versität Oldenburg (dreifach) sowie die Univer-
sität Osnabrück und Hochschule Osnabrück 
erfolgreich.

Bahrschs Arbeit besteche durch hohe Quali-
tät in jeder Hinsicht, so der Jury-Vorsitzende 
des OLB-Wissenschaftspreises, Prof. Dr. Joa-
chim Treusch in seiner Laudatio. „Die gleicher-
maßen kultur- wie sprachwissenschaftliche 
ausgerichtete Studie unternimmt es in höchst 
beeindruckender Weise, Johann Gottfried 
Herders semantisch und funktional äußerst 
differenziertes Verständnis von Poesie zu un-
tersuchen. Dabei werden Bedeutungen und 
Bedeutungsverflechtungen des Herder‘schen 
Poesiekonzepts sichtbar, die forschungsseitig 
bisher unerkannt geblieben sind“, erläuterte 
Treusch.

Nach einhelliger Auffassung der Jury habe 
Patrizia Bahrsch einen wissenschaftlich inno-
vativen, theoretisch-methodisch vorbildlich 
durchgeführten, exzellent argumentieren-
den und sprachlich versiert verfassten For-
schungsbeitrag vorgelegt, der nicht nur für 
die Sprach-, sondern auch für die Literatur- 
und Kulturwissenschaft von hoher Relevanz 
sei.

Die Stiftung verleiht den OLB-Wissenschafts-
preis seit dem Jahr 2000 nun zum dreizehn-

ten Mal. Insgesamt sind bereits Preisgelder 
von rund 300.000 Euro an mehr als 80 Preis-
tragende vergeben worden. Die Förderung 
von Wissenschaft steht ganz oben auf der 
Agenda der OLB-Stiftung. Damit leistet die 
Stiftung ihren Beitrag, um Fortschritte bei Er-
kenntnissen und wichtigen Innovationen für 
die gesamte Gesellschaft voranzutreiben.

Zur Beurteilung der Arbeiten 
wurden je nach Fachbereich 
mehrere Kriterien herangezo-
gen wie Innovationsgrad, The-
orie/Grundlagenforschung, Pra-
xisrelevanz, Nutzen für Umwelt 
und Gesellschaft, Wirtschaft-
lichkeit, Form der Darstellung 
und Themenbezug. Bewer-
tet wurde nicht nur das fach-
wissenschaftliche Niveau der 
Arbeit, sondern auch die ge-
sellschaftliche Bedeutung, der 
Mut bei der Wahl des Ansatzes 
und die Fähigkeit, Themen be-
sonderer Art zu entwickeln und 
überzeugend darzustellen.

Die Mitglieder der unabhängi-
gen Jury: Prof. Dr. Bernadette 
Malinowski (Neuere Deutsche 
und Vergleichende Literatur-
wissenschaft der Technischen 
Universität Chemnitz), Prof. Dr. 
Günther Meschke (Lehrstuhl für 
Statik und Dynamik der Ruhr-
Universität Bochum), Prof. Dr. 
Axel Meyer (Lehrstuhl für Zoo-
logie/Evolutionsbiologie der 
Universität Konstanz), Prof. Dr. 
Anne Paschke (Lehrstuhl für Öf-

fentliches Recht, Technikrecht und das Recht 
der Digitalisierung an der Technischen Univer-
sität Braunschweig), Univ.-Prof. Dr. Dres. h.c. 
Michael Quante (Philosophisches Seminar der 
Westfälischen Wilhelms-Universität Münster) 
und Prof. em. Dr. Joachim Treusch (Vorsitzen-
der der Jury, Präsident a. D. der Constructor 
University Bremen).

Die OLB-Stiftung wurde 1994 anlässlich des 
125-jährigen Bestehens der Oldenburgischen 
Landesbank gegründet. Im Mittelpunkt ihres 
Engagements steht die Wissenschaftsförde-
rung. Sie finanziert darüber hinaus mehrere 
Deutschland-Stipendien zur Förderung von 
Studierenden, die nicht nur ausgezeichnete 
Leistungen erbringen, sondern sich auch ge-
sellschaftlich stark engagieren.

Text:  Universität Vechta
Fotos:  Universität Vechta/ OLB-Stiftung, Markus Hibbeler

Ausgezeichnet für ihre Masterarbeit: Patrizia Bahrsch. 

Patrizia Bahrsch zwischen den Betreuern ihrer Arbeit: Prof. 
Dr. Jochen A. Bär und Priv.-Doz. Dr. Matthias Attig.
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HEUTE MIT  
CHRISTOPH FRIEDERICH
Er ist Pressesprecher, Vereins-
mensch und Genussliebhaber: 
Christoph Friederich bringt 
nicht nur fachliches Know-how, 
sondern auch viel Herzblut in sei-
ne Arbeit beim Kreislandvolkver-
band Vechta ein. 

Mit Leidenschaft erklärt er land-
wirtschaftliche Zusammenhänge, 
engagiert sich in der lokalen Ver-
einswelt und bleibt dabei immer 
bodenständig und nahbar. Im In-
terview mit unserem Stadtmagazin 
spricht der 42-Jährige über seinen 
Werdegang, seine Motivation und 
seine ganz persönliche Zukunftsvi-
sion.

Christoph, für alle, die dich noch nicht 
kennen: Magst du dich einmal kurz vor-
stellen?

Christoph: Gerne! Mein Name ist Christoph 
Friederich, ich bin 42 Jahre alt, verheiratet, 
ein Kind und arbeite als Pressesprecher 
beim Kreislandvolkverband Vechta. Ich in-
teressiere mich sehr für Politik, bin leiden-
schaftlicher Genießer – unter anderem von 
guten Zigarren – und engagiere mich ger-
ne ehrenamtlich. Mein Herz schlägt für die 
Kommunikation, besonders wenn es darum 
geht, Menschen für die Themen der Land-
wirtschaft zu sensibilisieren.

Dein beruflicher Weg hat dich zum Kreis-
landvolkverband Vechta geführt, wo du 
heute als Pressesprecher tätig bist. Wie 
kam es dazu?

Christoph: Tatsächlich hat alles mit einem 
Praktikum begonnen. Ich konnte damals ers-
te Einblicke in die Arbeit des Kreislandvolks 
gewinnen und war sofort begeistert. Die The-
menvielfalt, die Nähe zu den Landwirten und 
die Möglichkeit, kommunikativ tätig zu sein – 
das hat mich sofort angesprochen. So bin ich 
geblieben und habe meinen Weg über die 
Öffentlichkeitsarbeit im Verband gefunden. 
 
Was begeistert dich an deiner Arbeit beim 
Kreislandvolk ganz besonders?

Christoph: Die Landwirtschaft ist eine Bran-
che, über die viel gesprochen wird – aber oft 
ohne echtes Wissen. Mich reizt es, hier auf-

zuklären, Zusammenhänge zu erklären und 
Vorurteile abzubauen. Gerade in Zeiten, in 
denen politische Entscheidungen oft gut 
gemeint, aber nicht immer gut gemacht 
sind, braucht es jemanden, der verständlich 
vermittelt, worum es wirklich geht. Diese 
Rolle zu übernehmen, finde ich spannend 
und wichtig. Zumal eben Landwirte und 
Journalisten beispielsweise nicht immer 
unbedingt dieselbe Sprache sprechen. Das 
Wissen über Landwirtschaft ist deutlich ge-
ringer, als es noch vor einigen Jahrzehnten 
war. Deshalb kann es eben auch schnell zu 
Missverständnissen kommen. Dabei ist es 
durchaus hilfreich, wenn man beide Seiten 
kennt und so vermitteln und Positionen er-
läutern kann. 

Auch abseits des Berufs 
scheint bei dir einiges los zu 
sein: Was machst du in deiner 
Freizeit, was sind deine Hob-
bys?

Christoph: Ich bin politisch 
sehr interessiert und tausche 
mich gerne mit anderen über 
aktuelle gesellschaftliche Ent-
wicklungen aus. In meiner 
Freizeit genieße ich außerdem 
hin und wieder eine gute Zigarre – das ist für 
mich ein Stück Entschleunigung im Alltag. 
Außerdem bin ich sehr gerne in der Vereins-
welt aktiv.

Du engagierst dich aktiv in mehreren Ver-
einen. Welche Rolle spielen diese ehren-
amtlichen Tätigkeiten in deinem Leben 
– und was motiviert dich, dich dort einzu-
bringen?

Christoph: Ich bin Mitgründer des Förder-
vereins der ev. Kita Arche Noah – gemein-
sam mit anderen Eltern setzen wir uns dort 
für bessere Ausstattung und zusätzliche 
Angebote für die Kinder ein. Außerdem bin 
ich Mitglied im Schützenverein und im Ta-
bacs Collegium Lohne. Der Schützenverein 
ist für mich gelebte Tradition und Gemein-
schaft, das Tabacs Collegium bietet einen 
angenehmen Rahmen für entspannte Ge-
spräche unter Gleichgesinnten – mit einem 
Faible für Genuss und Kultur. Darüber hin-
aus engagiere ich mich auch politisch als 
Mitglied der FDP und bin Teil der Deutsch-
Israelischen Gesellschaft, weil mir der inter-
kulturelle Dialog und das demokratische 
Miteinander sehr am Herzen liegen.

Und zum Abschluss: Wenn du einen Blick 
in die Zukunft wirfst – wo siehst du dich 
selbst in den kommenden Jahren?

Christoph: Ich hoffe, dem Kreislandvolk 
Vechta noch viele Jahre erhalten zu bleiben. 
Die Arbeit macht mir großen Spaß – auch 
weil das Betriebsklima stimmt und es in-
haltlich nie langweilig wird. Die politischen 

Rahmenbedingungen verän-
dern sich ständig, was meine 
Arbeit herausfordernd, aber 
auch so enorm wichtig macht. 
Es gibt noch viel zu erklären 
und zu vermitteln – und ich 
freue mich, Teil davon zu sein. 

Wir bedanken uns für das In-
terview.
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75 JAHRE WANDEL UND VERANTWORTUNG:  
Der Kreislandvolkverband Vechta als starke Stimme der Landwirtschaft

Wer im Oldenburger Münsterland über Land-
wirtschaft spricht, kommt am Kreislandvolk-
verband Vechta e.V. (KLV Vechta) nicht vorbei. 
Seit über 75 Jahren vertritt der Verband die 
Interessen von rund 2.000 Landwirtinnen und 
Landwirten im Landkreis Vechta – mit einem 
klaren Blick für politische Entwicklungen, 
wirtschaftliche Notwendigkeiten und die Zu-
kunft des ländlichen Raums.

In seiner Gründungszeit nach dem Zweiten 
Weltkrieg konzentrierte sich der Verband 
zunächst auf die politische Interessenvertre-
tung und die Organisation wirtschaftlicher 
Zusammenschlüsse unter Landwirten. Doch 
mit dem Wandel in Gesellschaft, Politik und 
Umwelt hat sich auch das Aufgabenprofil des 
KLV stetig weiterentwickelt. Die permanente 
Neuausrichtung politischer Zielvorgaben so-
wie gesellschaftliche Erwartungen haben die 
landwirtschaftlichen Betriebe immer wieder 
gezwungen, sich den veränderten Rahmen-
bedingungen anzupassen. Dasselbe gilt auch 
für den Verband selbst.

Heute ist der KLV nicht nur das politische 
Sprachrohr für die Agrarbranche, sondern 
auch ein moderner Dienstleister mit einem 
breiten Leistungsspektrum. Besonders sicht-
bar wird das im Grünen Centrum an der Rom-
bergstraße 53 in Vechta. Hier ist der Verband 
nicht nur selbst ansässig, sondern bündelt 
mit seinen Tochterunternehmen zahlreiche 
Dienstleistungen, die gezielt auf die Bedürf-
nisse der Landwirtschaft ausgerichtet sind.

Vielseitig, zukunftsorientiert, gut vernetzt
Ein Standbein bilden neben der Agrarbera-
tung mit Rechts– und Sozialberatung und 
der Buchstelle des Verbandes die LV Treuhand 
GmbH, eine Steuerberatungsgesellschaft. Die 
LV Treuhand deckt das komplette steuerliche 
Beratungsspektrum ab – von der klassischen 
Buchhaltung bis zur betriebswirtschaftlichen 
Planung.

Ergänzt wird dieses Angebot durch die LV 
Loga GmbH & Co. KG, die sich auf die Lohn-
abrechnung, insbesondere für Saisonarbeits-
kräfte in der Landwirtschaft, spezialisiert hat. 
Die aus der Ausgründung des Lohnbüros des 
Verbandes hervorgegangene Firma ist heute 
ein geschätzter Partner vieler Betriebe im Ol-
denburger Münsterland.

Einen anderen Schwerpunkt setzt die LV  
Service GmbH & Co. KG, die sich auf die  
Vermittlung landwirtschaftlicher Immobilien 
bundesweit fokussiert. Ob Ackerland, Höfe 
oder Reitanlagen – das Unternehmen agiert 
mittlerweile sogar international und bringt 
Käufer und Verkäufer mit branchenspezifi-
scher Expertise zusammen.

Jüngstes Mitglied in der Unternehmensfami-
lie ist die LV Energie GmbH, die Landwirte bei 
der Planung und Umsetzung von Projekten 
im Bereich der erneuerbaren Energien be-
gleitet. Ob Photovoltaik-Anlagen, Windkraft 
oder innovative Energiekonzepte: Der Ver-
band setzt damit bewusst auf Nachhaltigkeit 
und Zukunftsfähigkeit.

„Nichts ist so beständig wie die Veränderung“ 
– dieser Grundsatz ist beim KLV gelebte Reali-
tät. Über Jahrzehnte hinweg hat sich der Ver-
band zu einem vielseitigen, modernen Wirt-
schaftsunternehmen entwickelt, ohne dabei 
seine Wurzeln aus dem Blick zu verlieren.

Engagement für Umwelt und Bildung
Auch über wirtschaftliche Dienstleistungen 
hinaus engagiert sich der KLV Vechta. So etwa 
über den Verein Land und Natur Oldenburger 
Münsterland e.V., der sich dem Umwelt- und 
Naturschutz widmet. 

Ebenso bedeutend ist der RUBA e.V. (Regio-
nale Umweltbildung Agrarwirtschaft), der 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ein 
besseres Verständnis für Landwirtschaft und 
Umwelt vermittelt – praxisnah, fundiert und 
mit viel Herzblut.

Das Grüne Centrum als Netzwerkstandort
Das Grüne Centrum ist weit mehr als nur ein 
Verwaltungsgebäude – es ist ein lebendiger 
Treffpunkt für Fachwissen, Beratung und In-
novation. Neben dem KLV Vechta und seinen 
Töchtern sind hier weitere namhafte Akteu-
re der Agrar- und Umweltbranche unterge-
bracht:
• Die NDV Naturdünger Verwertungs GmbH, 
die sich auf die nachhaltige Verwertung von 
Gülle und Gärresten spezialisiert hat,
• die Landwirtschaftskammer Niedersach-
sen – Außenstelle Vechta, die mit Beratungs-,  
Bildungs- und Förderangeboten für landwirt-
schaftliche Betriebe präsent ist,
• die Ringgemeinschaft Vechta e.V., die Betrie-
be technisch und wirtschaftlich unterstützt,
• sowie die phito. Software GmbH, ein regio-
nales Softwareunternehmen mit vielfältigen 
digitalen Lösungen für Unternehmen unter-
schiedlichster Branchen 

Arbeiten beim Landvolk: Kollegial, 
modern, sinnvoll
Der KLV Vechta setzt nicht nur auf starke In-
halte – sondern auch auf ein starkes Team. 
Engagierte Fachkräfte sind jederzeit willkom-
men, denn durch das stetige Wachstum und 
die Vielseitigkeit der Aufgaben besteht konti-
nuierlich Bedarf an qualifizierten Mitarbeiten-
den. Insbesondere die Buchstelle und die LV 
Treuhand GmbH freuen sich über Verstärkung 
– ob Steuerfachangestellte, Bilanzbuchhalter, 

Finanzfachwirte oder Auszubildende. Auch 
ein Duales Studium ist möglich und eröffnet 
jungen Talenten hervorragende Karrierechan-
cen in einem zukunftssicheren Umfeld. Das 
Arbeitsklima gilt als besonders kollegial, wert-
schätzend und familiär – und das nicht nur auf 
dem Papier. 

Wer Teil dieses modernen, regional verwur-
zelten Verbands werden möchte, findet alle 
Informationen auf der Karriereseite: 👉 www.
karriere-klv-vechta.de

Fazit
Der Kreislandvolkverband Vechta steht wie 
kaum ein anderer Verband für den gelun-
genen Spagat zwischen Tradition und Fort-
schritt. Seine Wurzeln reichen tief in die Nach-
kriegsjahre, seine Angebote jedoch sind ganz 
auf die Herausforderungen des 21. Jahrhun-
derts ausgerichtet. Als Ansprechpartner, Be-
rater, Dienstleister, Ausbilder und Netzwerker 
gestaltet der KLV die Zukunft der Landwirt-
schaft aktiv mit – und das in einer der stärks-
ten Agrarregionen Deutschlands.

Zum Verband:
Kreislandvolkverband Vechta e.V.
Rombergstraße 53, 49377 Vechta
Vorsitzender: Dr. Johannes Wilking
Geschäftsführer: Dr. Friedrich Willms
www.klv-vechta.de
www.karriere-klv-vechta.de

Text:  Norbert Schwerter
Foto:  Yvonne Friederich
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Thomas Siemer, Malteser WildeshausenDirk Tinnemann, Malteser Lohne

Letzter Materialcheck: Dr. med. Elke von Dalwigk, Dirk Tinnemann und Dr. med. Marie-Luise Rübsam sind mit fünf weite-
ren Helfern im Rom im Sanitätsdienst-Einsatz zum Heiligen Jahr.

Gemeinsam ehrenamtlich im Einsatz: Dirk Tinnemann 
(Lohne), Sascha Fiedler (Lohne), Dr. med. Marie-Luise Rüb-
sam (Lohne), Thomas Siemer (Wildeshausen), Dr. med. Elke 
von Dalwigk (Lohne), Martin Rolfes (Lohne) Es fehlen: Otmar 

Rießelmann und Ludger Woithe (beide Lohne).

Dr. med. Elke von Dalwigk, Malteser Lohne

Erfolgreich führen
Für neue Führungskräfte mit

Klarheit, Struktur und Haltung.

Effizienter arbeiten mit KI*
KI-Tools gezielt einsetzen –

praxisnah und direkt anwendbar.

Stark im Wandel*
Beruflicher Wandel als Chance:

Klarheit, Stärke und innere Stabilität.

UNSERE
TRAININGS IN

LOHNE

�www.laeuft.gmbh/akademie

läuft Akademie, Lohne

 Infos, ganzes Programm und Anmeldung:

*Teilnahmegebühr zu 70% gefördert.

AKADEMIE

HEILIGES JAHR: MALTESER AUS DEM OLDEN-
BURGER LAND LEISTEN EINE WOCHE SANITÄTS-
DIENST IN ROM 
Ein Team von acht Maltesern aus Lohne und Wildeshausen ist ab Samstag, 
24. Mai in der italienischen Hauptstadt im Einsatz

Knapp 500 ehrenamtliche Malteser aus allen 
Teilen Deutschlands leisten bis zum 11. Januar 
2026 im Rahmen des Heiligen Jahres in Rom 
Sanitätsdienst. Zusammen mit Maltesern aus 
anderen europäischen Ländern stellen sie die 
Erstversorgung der Pilger auf dem Peters-
platz oder den vier anderen großen Papst-
basiliken (Santa Maria Maggiore, San Giovan-
ni in Laterano, St. Paul vor den Mauern, San 
Pietro) sicher. Sie folgen damit einem Aufruf 
des internationalen Malteserordens mit Sitz 
in Rom, der vom Vatikan den Auftrag erhielt, 
die Erste Hilfe über das normale Maß hinaus 
sicherzustellen. Denn alle 25 Jahre zieht das 

Heilige Jahr neben den üblichen Besuchern 
eine große Zahl weiterer Pilger aus aller Welt 
an. Dieses Mal lautet das Motto des Heiligen 
Jahres „Pilger der Hoffnung“.

„Wir schauen in den letzten Wochen fast täg-
lich sehr gespannt nach Rom. Die Nachrichten 
haben sich ja in der Osterzeit überschlagen“, 
sagt Dirk Tinnemann, Kontingentführer für 
diesen Einsatz und Leiter Einsatzdienste der 
Lohner Malteser. „Durch den Tod von Papst 
Franziskus hat die Basilika Santa Maria Mag-
giore nun eine zusätzliche Bedeutung und wir 
haben große Ehrfurcht vor dem Einsatz in die-

ser Begräbnisstätte, so Tinnemann weiter.

In zwei Einsatzteams aufgeteilt, besetzen die 
Helfer der Malteser aus dem Oldenburger 
Land vom 24. Mai bis 31. Mai die Erste-Hilfe-
Stationen der Basiliken von morgens 7:30 Uhr 
bis abends 19:30 Uhr. „Wir stehen mit unse-
ren zwei Teams den Pilgerinnen und Pilgern 
bei Verletzungen und Erkrankungen zur Seite 
und wechseln alle zwei Tage die Basiliken., so 
Dr. med. Elke von Dalwigk. Die Ortsbeauftrag-
te der Lohner Malteser begleitet als eine von 
zwei Ärzten diesen Sanitätsdienst in Rom.

Ein Teil der Helferinnen und Helfer hat bereits 
im Jahr 2016 Sanitätsdienst in Rom geleistet, 
als Papst Franziskus das außerordentliche Hei-
lige Jahr der Barmherzigkeit ausgerufen hat.

„Ich freue mich wieder Menschen helfen zu 
können, denen es auf ihrer Pilgerreise gesund-
heitlich nicht so gut geht oder die sich verletzt 
haben.“, so Thomas Siemer, der als Helfer aus 
der Gliederung Wildeshausen – auch bereits 
2016 in Rom war.

Text: Malteser Lohne 
Foto: Malteser Lohne / Borchert
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Über 50 Aktive aus allen Diensten trugen zum Erfolg des Familientages bei!

Die erweiterte und kürzlich eingeweihte Dienststelle und Rettungswach am Lattweg

WAS LANGE WÄHRT, WIRD ENDLICH GUT 
Im Rahmen eines Familientages haben die Malteser der Stadtgliederung 
Vechta kürzlich den Erweiterungsbau auf dem Gelände der Rettungswache 
am Lattweg feierlich eingeweiht.

Das bunte Programm des Tages bot tolle Ak-
tionen für Klein und Groß und spannende 
Einblicke in die Vielfalt der Malteser-Dienste. 
Viele Besucher zeigten sich beeindruckt von 
der breiten Palette an Angeboten, die mit 
großem Engagement vorgestellt wurden. 
 
Der Familientag begann mit einem feier-
lichen Gottesdienst unter Leitung von Diö-
zesanseelsorger Pater Karl Gierse, begleitet 
vom Musikverein Oythe, der für den musi-
kalischen Rahmen sorgte. Währenddessen 
wurde spontan für die Erdbebenopfer in My-
anmar und Thailand gesammelt – 300 Euro 
kamen zusammen. Im Anschluss segnete 
Pater Gierse die neuen Räume mit einem 
ermutigenden Segen für alle Helfenden. 
 

Ehrengast Kreisrat Holger Böckenstette be-
tonte in seinem Grußwort die große Bedeu-
tung der Malteser und die Unterstützung des 
Landkreises für ihre fünf Rettungswachen. Der 
stellvertretende Bürgermeister Sam Schaff-
hausen erinnerte schmunzelnd an seine Kind-
heit und die Malteser am Lattweg, wo sie seit 
1974 präsent sind und das Stadtbild mitprägen. 
 
„Wir hätten den Bau gerne früher einge-
weiht“, sagte Stadtbeauftragter Ulrich Hirsch-
mann. Zuerst verhinderte Corona die Feier, 
dann verlor die Organisation zwei zentrale 
Persönlichkeiten. Hirschmann erinnerte an 
Stadtgeschäftsführer Hubertus Schäferhoff, 
Stadtbeauftragten Christian Adler sowie Diö-
zesangeschäftsführer Frank Rieken, der den 

PUTZ    •    FLIESEN    •    ESTRICHBAU

Ihre Experten für  
Estrichbau, Bodenverlegearbeiten  

und Verputzarbeiten!

www.morina-estrichbau.de

Vater & Söhne Morina GmbH & Co. KG
Am Bauhof 13a   •   49424 Goldenstedt
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Silk Charge&Go IX  
jetzt kostenlos bei uns 

erleben!

 Uhren | Schmuck | Brillen | Hörgeräte | www.arthur-mueller.de

Vechta | Lohne |Visbek

BESSER HÖREN

BESSER SEHEN

In unserer Kollektion finden 
Sie garantiert Ihr Brillenmodell.

Die kleinsten wiederaufladbaren Hörgeräte der Welt.

Gemacht für Gespräche.

u.v.m.

Hier könnte Ihre Werbung stehen!
Haben Sie ein gutes Angebot, einen Firmen-

geburtstag oder möchten Sie einfach nur mal 
wieder auf Ihre Firma hinweisen?

Ursula M. Queda
Medienberaterin

📞📞 04442-80 27 17
� queda@cemore.de

Rufen Sie mich an oder schicken 
Sie mir auch gerne eine Mail!
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Neubau maßgeblich vorantrieb und stets ein 
offenes Ohr für die Belange der Helfer hatte. 
Hirschmann betonte vor zahlreichen Gäs-
ten, dass sich die Anforderungen an die 
Malteser in den vergangenen Jahren deut-
lich verändert hätten. 2020 wurde das fast 
50 Jahre alte Gebäude abgerissen, der mo-
derne dreigeschossige Neubau entstand 
für über zwei Millionen Euro. Bereits Ende 
2021 zogen erste Dienste ein – ein wichti-
ger Schritt für die Zukunft der Organisation. 
 

Ziel war, den Anforderungen des hauptamt-
lichen Rettungsdienstes gerecht zu werden. 
Auch die Ehrenamtlichen sollten besseren 
Raum finden – etwa die Schnell-Einsatz-Grup-
pe im Katastrophenschutz, die Verpflegungs-
küche für tausende Menschen oder der Sa-
nitätsdienst. Außerdem engagieren sich die 
Ehrenamtlichen im Schulsanitätsdienst so-
wie in der Psychosozialen Notfallversorgung, 
wo sie Menschen in akuten Krisen helfen. 
Die Malteser Jugend hat nun ein modernes 
Domizil. Auch die sozialen Dienste finden 
hier mehr Platz. Mitarbeitende und Ehren-
amtliche organisieren Hausnotruf, Menüser-
vice, Einkaufshilfe, Film-Café, Besuchsdienst 
mit Hund sowie den Behindertenfahrdienst, 
der besonders stark nachgefragt wird. 
 
Beim Festakt stellten sich alle Dienste auf kre-
ative Weise vor – mit Reanimationswettkämp-
fen, Fahrten im Behindertenfahrzeug und ei-
nem liebevoll gestalteten Kinderprogramm. 
 
Ein rundum gelungener Tag, gekrönt durch 
die hervorragende Versorgung aus der mo-
bilen Einsatzküche – und ein echtes Highlight 
im Vereinsleben, das allen noch lange in Er-
innerung bleiben wird.

Text: Ulrich Hirschmann
Fotos: Malteser Vechta

... und lud zum Reanimationswettkampf ein

Ein Ausbilderteam präsentierte die Schulungs-
möglichkeiten …
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Erstzulassung 12/2024, Hybrid (Benzin/Elektro), E10-geeignet, 10 km gel., 
85 kW (116 PS), Schadstoffklasse Euro6d-TEMP, Automatik, Umweltplakette 
4 (Grün), Einparkhilfe (Hinten), Berganfahrassistent, Servo, Navigationssys-
tem, Sommerreifen, ABS, Notbremsassistent, Start/Stopp-Automatik, Sitzhei-
zung,  Spurhalteassistent, Abstandstempomat, Abstandswarner, Regensensor,  
Bluetooth, Leichtmetallfelgen, LED-Scheinwerfer

Erstzulassung 12/2024, Hybrid (Benzin/Elektro), E10-geeignet, 10 km gel., 96 
kW (131 PS), Schadstoffklasse Euro6d-TEMP, Umweltplakette 4 (Grün), Klimaau-
tomatik, Einparkhilfe (Hinten, Kamera), Berganfahrassistent,  Sommerreifen, ABS, 
Notbremsassistent, Freisprecheinrichtung, Bluetooth, LED-Scheinwerfer, Rei-
fendruckkontrolle, Regensensor, Navigationssystem, Fernlichtassistent,  Start/
Stopp-Automatik, Sitzheizung

Hybrid (Benzin/Elektro), E10-geeignet, 103 kW (140 PS), 10 km gel., Automatik, 
Schadstoffklasse Euro6d-TEMP, Umweltplakette 4 (Grün), Einparkhilfe (Hinten, 
Kamera, Vorne), Berganfahrassistent, Elektr. Seitenspiegel anklappbar, Innenspie-
gel autom. abblendend, Reifendruckkontrolle, Regensensor, Navigationssystem, 
Fernlichtassistent,  Start/Stopp-Automatik, Sitzheizung

Erstzulassung 12/2024, Hybrid (Benzin/Elektro), E10-geeignet, 10 km gel.,  
Automatik, 144 kW (196 PS), Schadstoffklasse Euro6d-TEMP, Umweltplakette 4 
(Grün), Einparkhilfe (Hinten, Vorne, Kamera), Berganfahrassistent,  Sommerreifen, 
ABS, Notbremsassistent, Start/Stopp-Automatik, Sitzheizung, Spurhalteassis-
tent, Abstandstempomat, Regensensor, Leichtmetallfelgen, Bluetooth

TOYOTA YARIS HYBRID 1,5 TEAMPLAYER 1,99%TOYOTA YARIS CROSS 1.5 TEAMPLAYER 1,99%

Autohaus Wilkens GmbH
Toyota Vertragshändler
Brägeler Ring 12 · 49393 Lohne

T +49 (0)4442-3252 
E info@toyota-wilkens-lohne.de 
W  www.toyota-wilkens.de

Sonderpreis
41.920,-€

Sonderpreis
40.900,-€

Sonderpreis
33.280,-€

Sonderpreis
29.840,-€

WERKSTATTSERVICE FÜR ALLE FABRIKATE!

SUMMER SPECIAL:
1,99% FINANZIERUNG (MIT UND OHNE ANZAHLUNG)

FÜR COROLLA, C-HR, YARIS & YARIS CROSS

TOYOTA COROLLA 2,0 HYBRID TS FINANZIERUNG 1,99% TOYOTA C-HR 2.0-L-VVT 2.0 TEAMPLAYER 1,99%

https://toyota-wilkens.de/

